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PERFIL PROFISSIONAL

DO OPTICO BRASILEIRO

O Conselho Brasileiro de Optica e
Optometria - CBOO, entidade associativa
e representativa dos profissionais filiados,
desenvolveu o presente perfil visando a
difusdo e valorizagdo do profissional éptico

brasileiro, bem como auxiliar as autoridades
competentes na compreensao e fiscalizagdo
das atividades e capacidades do profissional

optico, na qualidade de agente complementar
de satde visual, de impressindivel valor e
presenca nos estabelecimentos de fabricacao
e comércio de produtos épticos.

O documento esclarece ainda a populagao e
as autoridades competentes da importancia
do profissional Optico, suas fungdes,
limitacdes e clara diferenciacio entre
os profissionais envolvidos na cadeia de
prescricao, comercializagdo, confecgdo e
dispensagido de ajudas Opticas (optometrista,
oftalmologista, 6ptico e vendedor).

O Optico brasileiro é um profissional que
detém as competéncias especificas proprias
da profissdo, a seguir relacionadas em topicos
proprios, essas alcangadas com a obtencao
de diploma de Técnico ou Tecnoélogo em
Optica, as quais devem ser desenvolvidas
com maior profundidade em cada uma das
areas especificas.

Assista ao video que demonstra as diferengas entre o “Optico” o
“Optometrista” e o “Oftalmologista’, segundo a opinido da mais
avalizada Oftalmologia mundial.

Conhega o “Plano Estratégico para a Preservagao e Recuperagao da
Visao” do Conselho Internacional de Oftalmologia.
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PROMOGAO, PREVENGAO
E IDENTIFICAGCAO

O Optico esta capacitado a:

» Indicar e comercializar ajudas 6pticas (dculos, lentes de contato, lupas,
telelupas, entre outros) de acordo com as necessidades prescritas pelo
profissional especialista, levando em conta a anatomia facial, estética,
conforto, atividades laborais, de lazer e fator socioecondémico;

» Orientar o cliente quanto a correta utilizacdo das ajudas dpticas e
lentes de contato no que tange a higiene, manuseio e manutencao;

» Promover orientacdo e educacdo em saude visual, relacionados aos
habitos de higiene visual, tecnologias (tratamento antireflexo, filtro de
luz azul, lentes fotosenssiveis, entre outros) e ergonomia;

» Gerenciar e responsabilizar-se tecnicamente por estabelecimentos de
fabricacao e comércio de produtos 6pticos;
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CONFECCAO, ACOMPANHAMENTO
E AVALIACAO

Confeccionar lentes com o emprego de atuais tecnologias na busca
de precisdo nos resultados;

Montar 6culos de forma que estes correspondam a demanda visual
do cliente;

Aferir a exatiddo do produto Optico confeccionado (poténcia
didptrica, prismatica, eixo astigmatico, distancia naso pupilar - DNP,
altura de centro éptico - ACO), de acordo com as especificagdes
prescritas pelo profissional especialista;

Promover e averiguar a correta adaptacao e ajuste da ajuda dptica no
cliente, objetivando o maior conforto e melhor desempenho visual;

Aplicar e interpretar provas diagndsticas ndo invasivas para avaliacao
daqualidade e quantidade daldgrima na adaptacao de lentes de contato;

Definir e averiguar parametros de fabricagdo de lentes oftdlmicas,
prismaticas e lentes de contato;

Utilizar tecnologia em saude e os procedimentos cientificamente
evidenciados para a otimizac¢ao das ajudas opticas;

Orientar os clientes da necessidade de avaliacdo ocular e visual
periodicas com o profissional especialista;

Acompanhar o processo de adaptagio da ajuda optica comercializada;
Desenvolver e adaptar préteses oculares de corre¢ao cosmético funcional;

Emitir laudos e pareceres técnicos relacionados a ciéncia dptica.
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INVESTIGAGCAO

»

»

»

Desenvolver,  executar e  avaliar
politicas, planos, programas e projetos
de investigacio de novos materiais e
tecnologias empregadas no processo de
fabricagao e dispensacao de ajudas Opticas.

Gerar  conhecimentos,  habilidades,
destrezas proprias daatividade profissional.

Investigar e aplicar conhecimentos
relacionados ao comportamento
do cliente, as técnicas de venda, a
exposi¢do de produtos e ao layout de
estabelecimentos comerciais de produtos
opticos, entre outros.

»

»

»

»

Difundir conhecimentos, habilidades e
destrezas em surfagagem, montagem,
comercializagdo, adaptagdo de lentes de
contato e ou oftdlmicas e adminstracdo
em optica.

Transmitir informagdo pertinente e
conducente a gera¢ao de conhecimento
e investigagao em Optica.

Promover ac¢des de difusio de
conhecimento, reflexdo ou intercimbio
de experiéncias docentes e investigativas
sobre a Optica em aspectos pedagdgicos,
curriculares, didaticos, docentes em
geral no ambito técnico.

Participar de eventos cientificos
como conferencista e transmitir seus
conhecimentos de maneira clara com o
fim de gerar avangos em temas especificos
da ciéncia Optica.
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GESTAO E ADMINISTRAGCAO

Desenvolver e executar planos de
negécio focados em projetar fluxos
de caixa e estados financeiros que
permitam a viabilidade da atividade e
sua permanéncia no tempo.

Aprendereaplicarosconceitosbasicossobre
as diferentes areas do exercicio profissional
e financeiramente auto-sustentavel com
clara estrutura administrativa.

Gerar e utilizar ferramentas de gestdo,
organizagdo e métodos para que o
profissional  esteja  capacitado no
empreendedorismo do setor optico.

Atuar, dirigir e administrar
estabelecimentos comerciais e industriais
de produtos dpticos.

»

»

»

»

»

Desenvolver e auxiliar aimplementagio e
revisdo de normas técnicas relacionadas
a area optica.

Desenvolver, organizar, executar e avaliar
politicas, planos, programas e projetos
para a promogao, prevencao e assisténcia
ao exercicio profissional.

Gerar  conhecimentos,  habilidades
e destrezas proprias da atividade
profissional na areaindustrial e comercial.

Participar na formulagdo de politicas
publicas na drea Optica.

Planejar, executar e controlar programas
interdiciplinares na area optica.
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VISAO FUTURO

O Optico em seu desenvolvimento
profissional, na qualidade de agente
interdisciplinar em promocao e prevencao
em saude visual, sendo formado para manter
um padrio de exceléncia na identificagao,
confecgdo, acompanhamento e avaliagdo
de ajudas opticas, levando em consideragao
fatores socioeconomico, laboral, de lazer,
ambiental, cultural, considerando as
variaveis de idade, género e ciclo vital.

Também formado como empreendedor,
alcanca competéncias na formulagdo
de projetos para o desenvolvimento e
aperfeicoamento de produtos e servigos
relacionados a drea optica.

O Optico brasileiro, assim como em todo o
mundo, é um profissional complementar da
area da saude visual, com responsabilidade
mediante os aspectos econdmicos e sociais,
inclusive com comprometimento no que toca
a busca plena e constante de conhecimentos
e novas técnicas e tecnologias que permitam
maior abrangéncia, conforto e eficiéncia das
ajudas dpticas.
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